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      E’ partita in tutta la regione la campagna informativa sulla Prevenzione delle Malattie 
Allergiche Respiratorie inserita nel progetto “Sorveglianza e approccio integrato sulla problematica 
degli aeroallergeni – Progetto 2.7.1 previsto nel Piano di Prevenzione della nostra Regione Calabria 
– PRP 210-2012 approvato con DGR n.851/2010.  
Nell’ASP di Catanzaro la campagna informativa è già iniziata con  interventi rivolti ai principali 
gruppi di interesse, tra questi le Istituzioni Scolastiche, i genitori, i bambini e gli adolescenti. 
   La campagna informativa riguarda le malattie allergiche respiratorie, che da diversi studi 
epidemiologici condotti sulla nostra popolazione italiana in età evolutiva (bambini e adolescenti) 
hanno rilevato un aumento di nuovi casi di malattie allergiche, come la rinite e la congiuntivite ,la 
bronchite asmatiforme e l’asma, registrando un aumento oltre il 5% di incidenza (Studio SIDRIA 
1994-95 e SIDRIA 2002). 
    Tali dati sono confermati dai dati ISTAT riferiti al 2005 sull’intera popolazione italiana, per i quali 
le malattie allergiche si situano al terzo posto tra le principali malattie croniche a maggior 
incidenza, dopo le malattie osteoarticolari  e l’ipertensione arteriosa. 
     L’asma è tra le principali malattie croniche che colpisce la popolazione, con gravi ripercussioni 
sulla salute e sulla qualità di vita del soggetto colpito, ma anche sul benessere psicologico 
dell’individuo, influenzando le relazioni e il rendimento lavorativo. 
   La campagna informativa prevede tra le diverse azioni eventi informativi e di sensibilizzazione 
rivolti alla popolazione generale, alle istituzioni scolastiche, ai responsabili di strutture ricreativo-
ludiche e sportive, ai bambini e adolescenti, ai genitori e a diverse associazioni, che verranno 
realizzati nel corso dell’anno 2012 e che saranno pubblicizzate nello spazio delle NEWS . 
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