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MODELLO INFORMATIVO 
A CURA  DELL’ UFFICIO RELAZIONI CON  IL PUBBLICO 

 
 

 

IL PATCH TEST 
               

 
 
CHE COSA E’ PATCH TEST 
 
E' un test specifico per la diagnosi delle dermatiti allergiche da contatto, indolore, di facile e 
semplice esecuzione ambulatoriale. Consiste nell'applicare sulla pelle della schiena del paziente 
alcuni dischetti di alluminio contenenti ciascuno una particolare sostanza (allergene) potenzial-
mente responsabile della dermatite. Tra i gruppi di sostanze che vengono testate ricordiamo: 
alcuni metalli (cromo, nichel, cobalto), farmaci (antibiotici, anestetici, antistaminici) conservanti 
per prodotto di igiene personale, profumi, resine, sostanze della gomma, tensioattivi contenuti in 
detergenti e coloranti. Tali dischetti vengono mantenuti sulla cute per 48 ore grazie a particolari 
cerotti anallergici. Una volta tolti, una eventuale risposta allergica a qualcuna delle sostanze 
applicate sarà individuata per la presenza di arrossamento, prurito e piccole vescicole localizzate 
alla sede di contatto. 
 

PATCH TEST IN DERMATOLOGIA  
Per accedere all’esame del PATCH TEST è necessario preventivamente effettuare una Visita 
Dermatologica presso l’ambulatorio specialistico dell’ospedale. Le visite ambulatoriali si effet-
tuano tutte le mattine, da Lunedì a Sabato, dalle ore 8.00 alle ore 11:30.  
I TEMPI DI ATTESA PER ESEGUIRE IL PATCH TEST SONO MINIMI.  
 
 
 

 

 


