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Il/La Sig./a ......................................................................................................................................   

deve presentarsi giorno ............................................  alle ore .......................................................  

presso il Servizio di Radiologia di questo Presidio per eseguire il seguente esame: 

.........................................................................................................................................................  

Schemi di PREPARAZIONE ad ESAMI DIRETTI e CONTRASTOGRAFICI  
(salvo diverso parere del medico curante) 

� RX ADDOME IN BIANCO - UROGRAFIA  

Il giorno prima dell’esame: 

Mattino: 6 confetti di “Pursennid”. 

Mezzogiorno: pranzo leggero, senza scorie (vietate frutta e verdura). 

Pomeriggio (ore 15.00 ): 15 gr. “Solfato di magnesio”. 

Sera: cena leggera (brodo, thè). 

� CLISMA A DOPPIO CONTRASTO - CLISMA SELETTIVO DEL TENUE  

Il giorno prima dell’esame: 
Mattino: 13 confetti di “Pursennid”. 

Mezzogiorno: pranzo leggero, senza scorie (vietate frutta e verdura). 

Pomeriggio (ore 16.00): 15 gr. di “Solfato di magnesio”. 

Sera: cena leggera, a base prevalentemente di liquidi (brodo, thè).  

Durante la serata è necessario bere circa 2 litri di liquidi. 

IL GIORNO DELL’ESAME:PRESENTARSI A DIGIUNO

I pazienti con diarrea, i bambini e gli anziani, possono ridurre le dosi di purgante, su 
indicazione del medico curante.  

N.B.: In caso di contrattempi o impedimenti si prega telefonare al n°:   0968/208993    

Data  Il Medico Radiologo 

________________  _________________________ 


